A to umoznuje bilateralni projekt EU '"MONA | Moving Nature'! Srdec¢né
zveme na '‘Outdoorovy tréninkovy tabor' vzdy 50 déti ve véku od 8 do
12 let z Vidné a jizni Moravy.

'‘Olympiada dobrého télesného pocitu' nabizi skupinam déti v doprovodu
jejich rodicti / uciteldi jedinecnou sanci, jak v dvérném kruhu
vypovédét nechuti k télesnému pohybu boj skutec¢né zabavnou formou!

Lakavé prostredi pro stany v zeleni a pod hvézdnou oblohou tvofi
idealni ramec pro oteviené dialogy, zabavné hry a osvobozujici pohyb
v divociné na okraji Narodniho parku.

Tématem je i prakticka priprava cerstvé, zdravé, chutné bio stravy.
Zabavné hry s pridélenymi rolemi a nazorné hry slouzi k dlouhodobému
zvyseni sebevédomi déti!
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Zkuseny tym pedagogti/pedagozek pro venkovni aktivity je po celou dobu
pripraven starat se o blaho nasich navstévniki z Ceska a Vidné. Tlumocnici,
tlumocnice se postaraji o to, aby si béhem workshopti vSichni co nejlépe rozuméli.

S sebou potiebujes jen vlastni stan, spacak a dobrou naladu ... o chutné

a Cerstveé pripravené bio jidlo se na tabofre postarame my!

Srdecné oslovujeme pedagogy, aby motivovaly déti ve své tfidé a uz tak
vzbudily jejich zajem o volny pohyb v pFirodé!

Déti, které budou mit zajem, dostanou jedinec¢nou sanci, aby byly v ramci
bezplatného programu pro vychovu k pfirodé, ktery je podporovan EU,
nominovany jako 'olympionici Olympiady dobrého télesného pocitu'.

< 7 bodil programu vedouciho k 'olympijskému Uspéchu'!

Ve zdravém téle - zdravy duch ¢ humorné pfipravena cCetba s povz-
buzujicimi informacemi k radosti z pohybu.

Hluboce se nadechnout a vydechnout & volné Se pohybovat v prirodé
uvolnovad cviceni a humomé outdoorové hry jako cesta k dobrému télesnému pocitu.
Jsi to, co jiS! ¢ 'zdrava a vyvazena strava's nazornymi tipy pripravy
denniho jidelni¢ku bio stravovani.

Dynamika dunajskych luh@i ¢ dobrodruzné putovani narodnim parkem
se zku$enymi outdoorovymi pedagogy k vétsi vnimavosti smyslu.

Udrzet “lenocha uvnitf sebe” na uzdé ¢ humorné hry se zadanim
roli @ hra znazornujici posileni pocitu vlastni hodnoty.

Kids on Stage ¢ vecerni program na jevisti se spontannimi improvizacemi k
zabavné reflexi nad vzpominkami & zazitky v 'tabore dobrého télesného pocitu'.
Happy Campfire! ¢ Spolecné v kruhu pratel Pfi uvolnéném povidani
okolo praskajiciho taborového ohné pod nocni hvézdnou oblohou.

UmweltBildungAustria www.ubw.at
Obecné prospésny spolek se sidlem ve videnském
'NationalparkCampLobau' nabizi rozmanity
program venkovnich aktivit pro Skolky a Skoly
i rodiny a seniory/seniorky v oblasti vychovy
k prirodé a vyuzivani volného casu.

Lipka www.lipka.cz
Obecné prospésna organizace se sidlem
v Brné nabizi Sirokou paletu vzdélavacich
programi o zivotnim prostFedi pro $koly,
$kolky irtizné programy dal$iho vzdélavani
pedagogt/pedagozek.

Lipkd

,Vime to. Nadvdha je narUstajici spole¢ensky
problém ... a to i u déti. PFi¢iny jsou rlznorodé.
Sahaji od zrfrejmého nedostatku pohybu
k chybé&jicim znalostem v oblasti zdravé vyzivy.

Pro pedagogy/pedagozky neni zrovna lehké
se tomuto ozehavému tématu ve tfidach
vénovat dlouhodobé. Dotyka se osobni sféry
a hlubsich vrstev postizenych osob. A mize
vyvolat problematické procesy, nebot kdo
by chtél byt ve vyucovani vyzvan, aby
vystoupil pfed obecenstvo se svym ,tézkym’
problémem?!

Prof. Dipl.-Pad. Gerhard Hofer

Reditel spolku ,UmweltBildungWien”
Partnerprojektu,Moving Nature”

,Olympiada zdravého zivotniho stylu’ nabizi skvélou sanci. Na
motivujicich taborech plati pro vSechny olympijska myslenka
,Hlavni je byt u toho!’.

Jedinym protivnikem této nabidky vychovného programu ke zdravi
a prirodé je ,nase slabé ja'. Pouze a jen TO je potieba porazit!

Odménou Vam budou dobry pocit z vlastniho téla, hluboké
pochopeni vyznamu zdravé vyzivy a télesného pohybu v prirodé
i posilené sebevédomi ... a mozna i mala medaile!"
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